
 

 

 

 

 

სპორტული მასაჟისტი - I კვირა ( 05 ივნისი  - 09 ივნისი ) 

(ქუთაისი) 20 საათი 

დღე დაწყება 

საათი 

დასრულება 

საათი 

სწავლის შედეგი აუდ. 

№ 

შემფასებელი 

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

 

11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

სა
მშ

აბ
ათ

ი
 

11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

ო
თ

ხ
შა

ბ
ათ

ი
 

11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

ხ
უ

თ
შ

აბ
ათ

ი
 

11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

პა
რ

ას
კე

ვი
 

11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

სპორტული მასაჟისტი- II  კვირა ( 12 ივნისი - 16 ივნისი ) 

(ქუთაისი) 20 საათი  

დღე დაწყება 

საათი 

დასრულება 

საათი 

სწავლის შედეგი აუდ. 

№ 

შემფასებელი 

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

 11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

სა
მშ

აბ
ათ

ი
 11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

ო
თ

ხ
შა

ბ
ათ

ი
 11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

ხ
უ

თ
შ

აბ
ათ

ი
 11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

პა
რ

ას
კე

ვი
 11.00 11.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

13.00 13.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   

14.00 14.50 სპორტული მასაჟის არსის განსაზღვრა   



 

 

 

 

 

 

 

  

 

სპორტული მასაჟისტი- III   კვირა ( 19 ივნისი - 23 ივნისი) 

                                                                                     (ქუთაისი) 20 საათი 

დღ

ე 

დაწყებ

ა 

საათი 

დასრუ

ლება 

საათი 

სწავლის შედეგი 

 

 

აუ

დ. 

№ 

შემფასებელ

ი 

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

 

 

11.00 11.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

     

სა
მშ

აბ
ათ

ი
 

 

11.00 11.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

ო
თ

ხ
შა

ბ
ათ

ი
 

11.00 11.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

ხ
უ

თ
შ

აბ
ათ

ი
 

11.00 11.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

პა
რ

ას
კე

ვი
 

11.00 11.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50  მოსამზადებელი (სამობილიზაციო) მასაჟის პროცედურის ჩატარება   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

სპორტული მასაჟისტი- IV კვირა ( 26 ივნისი - 30 ივნისი ) 

(ქუთაისი) 20 საათი 

დღე დაწყებ

ა 

საათი 

დასრუ

ლება 

საათი 

სწავლის შედეგი აუდ. 

№ 

შემფასებელ

ი 

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

 

 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

სა
მშ

აბ
ათ

ი
 

 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

ო
თ

ხ
შა

ბ
ათ

ი
 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

ხ
უ

თ
შ

აბ
ათ

ი
 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

პა
რ

ას
კე

ვი
 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   



 

 

 

სპორტული მასაჟისტი - V კვირა ( 03 ივლისი  - 07 ივლისი) 

(ქუთაისი) 20 საათი 

დღე დაწყება 

საათი 

დასრულება 

საათი 

სწავლის შედეგი აუდ. 

№ 

შემფასებელი 

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

 

 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

  

სა
მშ

აბ
ათ

ი
 

 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

ო
თ

ხ
შა

ბ
ათ

ი
 

 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

ხ
უ

თ
შ

აბ
ათ

 

 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

პა
რ

ას
კე

ვი
 

11.00 11.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 აღდგენითი (რეპარაცული)მასაჟის პროცედურის ჩატარება   



 

სპორტული მასაჟისტი - VI კვირა ( 10 ივლისი - 14 ივლისი ) 

(ქუთაისი) 20 საათი 

დღე დაწყება 

საათი 

დასრულებ

ა 

საათი 

სწავლის შედეგი აუდ

. 

№ 

შემფასებელ

ი 

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

 

 

11.00 11.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

 გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

13.00 13.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

14.00 14.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

სა
მშ

აბ
ათ

ი
 

 

11.00 11.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

 გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

13.00 13.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

14.00 14.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

ო
თ

ხ
შა

ბ
ათ

ი
 

 

11.00 11.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

 გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

13.00 13.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

14.00 14.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

ხ
უ

თ
შ

აბ
ათ

ი
 

 

11.00 11.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

 გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

13.00 13.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

14.00 14.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

პა
რ

ას
კე

ვი
 

11.00 11.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

 გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

13.00 13.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  

14.00 14.50 პრევენციული (პროფილაკტიკური) ზოგადი საწვრთნელი 

მასაჟის პროცედურის ჩატარება 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

სპორტული მასაჟისტი- VII კვირა ( 17 ივლისი - 21 ივლისი) 

(ქუთაისი) 20 საათი 

დღე დაწყება 

საათი 

დასრულება 

საათი 

სწავლის შედეგი აუდ. 

№ 

შემფასებელი 

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

 

11.00 11.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

სა
მშ

აბ
ათ

ი
 

11.00 11.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

ო
თ

ხ
შა

ბ
ათ

ი
 

11.00 11.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

ხ
უ

თ
შ

აბ
ათ

ი
 

11.00 11.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

პა
რ

ას
კე

ვი
 

11.00 11.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება  გ. ჯანელიძე 

12.00 12.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

13.00 13.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   

14.00 14.50 სარეაბილიტაციო მასაჟის პროცედურის ჩატარება   



 

 

 

 

 

 

სპორტული მასაჟისტი- VIII კვირა ( 24 ივლისი - 28 ივლისი ) 

(ქუთაისი) 20 საათი 

დღე დაწყებ

ა 

საათი 

დასრულება 

საათი 

სწავლის შედეგი აუ

დ. 

№ 

შემფასებელი 

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

 11.00 11.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

13.00 13.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

14.00 14.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

სა
მშ

აბ
ათ

ი
 11.00 11.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

13.00 13.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

14.00 14.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

ო
თ

ხ
შა

ბ
ათ

ი
 11.00 11.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

13.00 13.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

14.00 14.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

ხ
უ

თ
შ

აბ
ათ

ი
 11.00 11.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

13.00 13.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

14.00 14.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

პა
რ

ას
კე

ვი
 11.00 11.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება  ზ. პატარიძე 

12.00 12.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

13.00 13.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   

14.00 14.50 სამასაჟე საცხების გამოყენება და მარტივი ტეიპების დადება   


